
Утверждаю: 

Зав. МДОУ Шарловский детский сад   Н.Е.Кузина 

                                                                                                                                                       Приказ № 24/1 от 02.09.2024 

График проведения образовательной 

деятельности в МДОУ Шарловский 

детский сад на 2024– 2025уч. год. 

 
                               

Группа  

 

День недели 

 

   

Группа раннего возраста 

 

Младшая группа  

 

Средняя 

 группа 

 

Подготовительная  

к школе группа  

Понедельник 9.00-9.10 ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 ______________________________ 

  

10.20-10.30 ОО «Физическое 

развитие» на свежем воздухе» 

9.00-9.15 ОО «Речевое развитие 

Развитие речи 

______________________________ 

  

10.20-10.35ОО «Физическое 

развитие» на свежем воздухе» 

9.00-9.20 ОО «Речевое развитие 

Развитие речи 

______________________________ 

  

10.20-10.40 ОО «Физическое 

развитие» на свежем воздухе» 

9.00-9.30 ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.40-10.10 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» (Рисование) 

10.20-10.50 ОО«Физическое развитие» 

на свежем воздухе» 

Вторник 9.00-9.10 ОО « Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.40-9.50 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

 

 ______________________________ 

 

9.00.-9.15 ОО « Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.55 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

 

 ______________________________ 

 

9.00.-9.20 ОО « Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.00 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

 

 ______________________________ 

 

9.00.-9.30 ОО « Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.10 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

15.45-16.15 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/Аппликация) 

Среда 9.00-9.10ОО Соц.-ком. развитие  

предмет. И соц. окружение  

/«Познав. развитие»(ознаком. с 

природ. мир 

9.40-9.50«Физическое развитие»  

9.00-9.15ОО Соц.-ком. развитие  

предмет. И соц. окружение  

/«Познав. развитие»(ознаком. с 

природ. мир 

9.40-9.55 «Физическое развитие»  

9.00-9.20 ОО Соц.-ком. развитие  

предмет. И соц. окружение  

/«Познав. развитие»(ознаком. с 

природ. мир 

9.40-10.00 «Физическое развитие» 

9.00-9.30 ОО Соц.-ком. развитие  

предмет. И соц. окружение  

 /«Познав. развитие»(ознаком. с 

природ. мир 

9.40-10.10 ОО «Физическое развитие»  

Четверг  

 ______________________________ 

9.40-9.50 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

10.20-10.30.  ОО« Художественно-

эстетическое развитие» (Рисование) 

 

 ______________________________ 

9.40-9.55 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

10.20-10.35.  ОО« Художественно-

эстетическое развитие» (Рисование) 

  

 ______________________________ 

9.40-10.00 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

10.20-10.40.  ОО« Художественно-

эстетическое развитие» (Рисование 

9.00-9.30 ОО « Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.10 ОО « Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка) 

10.20.-10.50.  ОО« Художественно-

эстетическое развитие» (Рисование) 

Пятница  ______________________________ 

 

9.40-9.50 ОО «Физическое развитие» 

 

10.20-10.30 «Художественно-

эстетическое развитие» (Лепка) 

 ______________________________ 

 

9.40-9.55 ОО «Физическое развитие» 

 

10.20-10.35 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/Аппликация) 

_____________________________ 

 

9.40-10.00 ОО «Физическое 

развитие» 

10.20-10.40 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.30 ОО «Речевое развитие» (  

Обучение грамоте) 

9.40-10.10 ОО «Физическое развитие» 

  

 
 

 

 



 

 

          Режим дня в холодный период.  

  

Режимные моменты  Разновозрастная группа  

Приём детей, самостоятельная деятельность  7.00-8.20  

Утренняя гимнастика  8.20-8.30  

Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Самостоятельная деятельность  8.50-9.00  

Занятия  9.00.-10.50  

2-ой завтрак  10.50-11.00  

Подготовка к прогулке   11.00-11.10  

Прогулка   11.10-12.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, подготовка к обеду  

12.00-12.10  

Обед   12.10-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон  12.30-15.10  

Постепенный подъём, самостоятельная 

деятельность  

15.10-15.20  

Полдник   15.20-15.35  

Самостоятельная деятельность   15.35-16.05  

Вечерний круг. Подготовка к прогулке  16.05-16.15  

Прогулка   16.15-17.10  

Уход домой  17.15-17.30  

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Режим дня в тёплый период.  

Режимные моменты  Разновозрастная группа  

Приём детей,  

самостоятельная деятельность  

7.00-8.20  

Утренняя гимнастика  8.20–8.30  

Утренний круг. Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Самостоятельная деятельность  8.50-9.50  

2-ой завтрак  9.50-10.00  

Подготовка к прогулке   10.00-10.10  

Прогулка   10.10-11.40  

Возвращение  с  прогулки,  самостоятельная  

деятельность, подготовка к обеду  

11.40-11.50  

Обед   11.50-12.10  

Подготовка ко сну, дневной сон  12.10-15.10  

Постепенный  подъём,  самостоятельная 

деятельность  

15.10-15.30  

Полдник   15.30-15.45  

Самостоятельная деятельность   15.45-16.00  

Вечерний круг. Подготовка к прогулке  16.00-16.10  

Прогулка   16.10-17.15  

Уход домой  17.15-17.30  
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